Makaalsa ug
tarong sa ulo

N

~ Nagapakita og
interes sa mga
butang sa iyang
palibot pinaagi sa
pagkab-ot sa
butang ug pagsulay
sa paghungit niini
sa iyang baba

Adlaw-adlaw
nga
pagpakulob
sa bata

Gihugasan ug
gilimpyuhan og
maayo ang mga

butang ug
dulaan sa bata
usa isulod sa

AW

nursery
rhyme ang
bata

References:

T,
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SN

sudlanan -~

Kantahan og

0-6 %a Bulan

Makabantay sa
mga nawong
apil na kung
nakapahiyom
0 nag mug-ot

Makasupsop
ug makatulon
og gatas

Magmugna ()
ug musundog

sa mga tingog
nga iyang
napaminawan

Istoryahan
ang anak
adlaw-adlaw
gamit ang

~ libro o lain
' pang pamaagi

/' Hugasan og
maayo sa
ginikanan ang
mga kamot sa
iyang anak sulod
sa 20 ka segundo

- Berk, L. E. {2008). Infants, children, and adolescents. (6th ed.).

Pearson,

- Centers for Disease Control and Prevention. (2019, December 5).

CDC's Developmental Milestones

https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html

D

Gusto
magpahagwa
sa mga tawo

labi na sa
iyang mga
ginikanan

Makaligid-ligid

Mohilak sa | &=
lainlain nga et .
Mungisi ug
mukatawa sa
ubang tawo

pamaagi aron
ipakita nga siya

). gutom, nasakitan,

o gikapoy
] Mulingi ug
" Mosugod motubag sa
paglingkod napam_inawan
nga walay nga tmgog
suporta pinaagi sa

pagmugna og
iyvahang tingog

Istoryahon ang
anak bahin sa
nahimo sa tibuok
nga adlaw pero
mohunong ug
tubagon kung
mobalos ang anak _«

Ang
ginikanan /
mukugos ug
mugakos sa
iyang anak

| Adunay

~ & naandan na
Nasunod ang pakigkonsulta
talamdan sa sa doktor

(Pediatrician/Fa
mily Doctor/
Health Officer)

pagbakuna

» Council for the Welfare of Children. (2000). Early Childhood Care
and Development Checklist.

« Seifert, S. (2019, July 22). Age-appropriate chores: How te help
kids be responsible, Focus on the Family.
https://www.focusonthefamily.com/parenting/age-appropriate-

chores/



N\

Makalingkod
ug tarong nga
nag-inusara

W\

Mahadlog o

mohilak kung
mabulag/mab
iyaan sa
ginikanan

Mangita sa
mga butang
nga imong
gituyo og
tago

Sundon og
tan-aw ang
butang nga

AW

Makigdula ug
"peek-a-boo"
o "bulaga"

References:

mahulog - - -

G
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ECCD BINGO

Istoryahon ang
anak bahin sa
nahimo sa tibuok
nga adlaw pero
mohunong ug
tubagon kung

__ mobalos ang anak

Kantahan og
nursery
rhyme ang
bata

Makahimo og =

tingog sama
sa "mamama"
ug "bababa"

Makatindog
nga adunay
suporta

Gisipilyuhan ang
ngipon ug
gilimpyuhan
ang dila sa anak
kaduha sa usa
ka adlaw)

- Berk, L. E. {2008). Infants, children, and adolescents. (6th ed.).

Pearson,

- Centers for Disease Control and Prevention. (2019, December 5).

CDC's Developmental Milestones

https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html

KAYA BA NIMO?

7-11 %a Bulan

Makakamang;
Makakab-ot

ug makagunit

og mga

butang b,

Gihugasan ug
gilimpyuhan og
maayo ang mga

butang ug
dulaan sa bata
usa isulod sa
sudlanan

'Makakaonog
gahi nga
pagkaon

Adunay naandan
na pakigkonsulta
sa doktor
(Pediatrician/Fa
mily Doctor/

Health Officer) (

Dili dali
mobulag sa
iyang mga
nailhan nga

tawo

SN

D

Maulaw ug
mahadlok pa

= sa dili niya

kaila

Adunay
kinaham nga
butang o
dulaan

Makabalhin og
mga butang
gikan sa usa

ka kamot
padulong sa
pikas kamot

Istoryahan
ang anak
adlaw-adlaw
gamit ang
libro o lain

pang pamaagi

"Hugasan og

maayo sa
ginikanan ang
mga kamot sa

iyang anak sulod

sa 20 ka segundo

» Council for the Welfare of Children. (2000). Early Childhood Care

and Development Checklist.

« Seifert, S. (2019, July 22). Age-appropriate chores: How te help
kids be responsible, Focus on the Family.

https://www.focusonthefamily.com/parenting/age-appropriate-

chores/
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[ Ka Tuig

N\

N

D

Makahungit
sa
kaugalingon
gamit ang

tudlo

SN

Makasipilyo sa
ngipon ug
makalimpyo sa
dila kaduha sa
usa ka adlaw nga
dunay motabang

Mopakita ug

sapot

iyang mga A .

Makasunod sa
mga
ginagmay nga

sugo

Istoryahan
ang anak
adlaw-adlaw
gamit ang
libro o lain

Makabalo kung

unsaon
paggamit sa

mga ordinaryo
nga butang

(e.g. telepono,

Q sudlay, kutsara)

Makasulti og
usa o duha ka
pulong aron
pagpasabot sa
iyang gusto
(e.g. mokaon,
moinom)

AW

Makahubo sa
kaugalingong
sinina

References:

Makasunod sa mga
ginagmay nga
sugo nga isulti

lang sa iyaha (e.g.

paglingkod kung
sultihan og

"lingkod")

Kantahan og
nursery
rhyme ang
bata

- Berk, L. E. {2008). Infants, children, and adolescents. (6th ed.).

Pearson,

- Centers for Disease Control and Prevention. (2019, December 5).

CDC's Developmental Milestones

https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html

Makasundog
sa mga lihok

Makasulod ug L’

makapagawas
sa mga
butang sa

pang pamaagi , .ISUdlanan

g -

Molingo-lingo
ang ulo kung
modili sa usa

ka butang o °

tawo

Makahugas og
maayo sa iyang
mga kamot sulod
sa 20 ka segundo
nga dunay

Y motabang

Mosulay
pagsundog sa
mga pulong
nga gisulti sa
ginikanan

Mosulay og
uyog, busdak
ug labay sa
mga butang

“Makatindog
nga naay
gamay nga
suporta

Makatudlo sa
iyahang mga
gusto

Modula ug

mga simple
nga pretend

play (e.g.
pagpakaon sa
monyika)

Gihugasan ug
gilimpyuhan
og maayo ang
mga butang ug
dulaan sa bata
usa isulod sa
sudlanan

» Council for the Welfare of Children. (2000). Early Childhood Care

and Development Checklist.

« Seifert, S. (2019, July 22). Age-appropriate chores: How te help
kids be responsible, Focus on the Family.
https://www.focusonthefamily.com/parenting/age-appropriate-

chores/
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Gihugasan ug
gilimpyuhan og
maayo ang mga

butang ug dulaan
sa bata usa isulod
sa sudlanan

SN

Mogamit sa
usa ka kamot
samakadagha
n kung itandi

sa usa

Mopatid og
bola

Makasulti og
han-ay sa
mga pulong

Makahungit
sa
kaugalingon
gamit ang
kutsara na
daghang usik

AW

References:

gamit ang 2-4 -
ka pulong 7%
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Tuig

2 Ka

Makabalo
magwiris-wiris

Makatudlo og
mga butang
nga makita sa
libro

Nagadula nga
nag-inusara duol sa
mga batang nagdula

apan mosugod

napod og apil sa
ilaha (e.g. paggukod
sa ubang mga bata)

(Makahipos sa
iyang mga
-2 dulaan)

M'akahugas ogd
maayo sa iyang

mga kamot sulod
sa 20 ka segundo

nga dunay
motabang

- Berk, L. E. {2008). Infants, children, and adolescents. (6th ed.).

Pearson,

- Centers for Disease Control and Prevention. (2019, December 5).

CDC's Developmental Milestones

https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html

N

D

Nagakadaghan
Gasugod og ang mga
dagan pulong nga
malitok
Mopakita og Gadula og
pagsupak sa mga simpleng
mga isugo o dula nga

isulti make-believe

. Makasipilyo sa
ngipon ug
makalimpyo sa
dila kaduha sa
usa ka adlaw nga
dunay motabang

Makasaka sa
hagdanan nga
dunay
motabang

Gihugasan ug
gilimpyuhan og
maayo ang mga

butang ug
dulaan sa bata

Mosugod og
bahin sa mga
butang pinaagi
sa porma ug

usa isulod sa Lalor
sudlanan
Istoryahan
Mokanta og ang anak
nursery adlaw-adlaw
rhyme apil gamit ang
ang bata libro o lain

pang pamaagi

» Council for the Welfare of Children. (2000). Early Childhood Care

and Development Checklist.

« Seifert, S. (2019, July 22). Age-appropriate chores: How te help
kids be responsible, Focus on the Family.
https://www.focusonthefamily.com/parenting/age-appropriate-

chores/



N\

Makadagan
nga dili
mapandol

’/%%/

mga simpleng
buluhaton sa
balay (e.g.
pagbutang sa
labhonon sa
labhanan)

Makasulti sa
kaugalingong
ngalan, edad
ug kinatawo

Makigistorya
gamit ang 2-3
ka han-ay sa
mga pulong

- Makasipilyo sa
ngipon ug
makalimpyo sa
dila kaduha sa
usa ka adlaw nga
dunay gamay
nga tabang

References:
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KAYA BA NIMO?

3 Ka Tuig

Mopakita og
pagkabalaka sa
iyang higala o

miyembro sa

pamilya nga

)~ naghilak

Motabang sa“

Makasundog
sa mga lihok
sa hamtong

Makadula og
mga dulaan
nga dunay

pisliton, iligwat

Makipag-amig
o0 sa ubang
mga bata

Makasaka ug
makakanaog
sa hagdan nga
gamit ang usa

ka tiil sa kada |\( 3

ang-ang

Maayo
mosaka

ug galihok nga

parte

Istoryahan
ang anak
adlaw-adlaw
gamit ang
libro o lain
pang pamaagi

Makatuyok pag
abli ug sira sa
taklob sa garapon
o makaliso sa
gunitanan sa
pultahan

- Berk, L. E. {2008). Infants, children, and adolescents. (6th ed.).

Pearson,

- Centers for Disease Control and Prevention. (2019, December 5).

CDC's Developmental Milestones

https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html

Makasundog
og lingin
gamit ang
baga nga

lapis o krayola

Makahungit sa
kaugalingon
gamit ang
kutsara na
gamay na ang
usik

S

D

Maglagot
kung naay
mga nausab
sa mga
naandan nga
buluhaton

Makaambak
nga gamit
ang duha ka

L tiil

= Gihugasan ug

gilimpyuhan og
maayo ang mga
butang ug
dulaan sa bata
usa isulod sa
sudlanan

Mokanta og
nursery
rhyme apil
ang bata

Makahugas og
maayo sa iyang
mga kamot sulod
sa 20 ka segundo

» Council for the Welfare of Children. (2000). Early Childhood Care

and Development Checklist.

« Seifert, S. (2019, July 22). Age-appropriate chores: How te help
kids be responsible, Focus on the Family.

https://www.focusonthefamily.com/parenting/age-appropriate-

chores/



N\

Makapanguta
Makahulagwa na og unsa,
, y og tawo o kinsa, ngano
// balay sa papel | nga mga
// pangutana
Motabang sa'.mga O
simpleng
buluhaton sa balay M%I:larrs‘;aryog
(e.g. pagbutang og -
mga plato sa rhyme apll

lamesa nga naay ang bat? ~

magtan-aw)

Makasulti sa '
: Makasulti sa

i mga
lhéauf;go u% iyang tibuok
ampay na ngalan
Makasabot
Mosugod na kung unsa
nga n has"
makasabot sa e F::;’e as
oras

"managlahi”

= Makasipilyo

AW

Makahugas og sa ngipon ug
maayo sa iyang makalimpyo
mga kamot sulod sa dila

sa 20 ka segundo
ka adlaw

References:
- Berk, L. E. {2008). Infants, children, and adolescents. (6th ed.).

Pearson.

- Centers for Disease Control and Prevention. (2019, December 5).
CDC's Developmental Milestones
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html
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4 %a Tuig

N

D

Toaiess | Maksinap og
walay ginagmay nga
motabang o Mga butang
Mas
makigdula sa Dili pa
ubang bata makabalo
kaysa kung unsay
mag-inusara tinuod o dili
og dula
da Makalukso ug
Makahinubay makatindog
sa mga na sa usa ka
istorya tiil hangtod 2
ka segundo
Makabubo, Istoryahan
makaputol nga ang anak
dunay magbantay adlaw-adlaw
ug makadugmok gamit ang

libro o lain

sa kaugalingong
) pang pamaagi

pagkaon

" 'Gihugasan ug
gilimpyuhan og
maayo ang mga

Makahungit sa
kaugalingon

gamit ang butang ug
kutsara na dulaan sa bata
gamay na ang usa isulod sa
usik sudlanan

» Council for the Welfare of Children. (2000). Early Childhood Care
and Development Checklist.

« Seifert, S. (2019, July 22). Age-appropriate chores: How te help
kids be responsible, Focus on the Family.
https://www.focusonthefamily.com/parenting/age-appropriate-

chores/



